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S wi Co to je tym?

* skupina lidi, ktera spolecné plni
néjaky ukol nebo chce dosahnout urcity cil,
COZ je mozné jen pri spolupraci vsech clenu




JSPro¢ potfebujeme pracovat v tymu?

* Nasi pacienti jsou ¢im
dal tim vic nemocnéjsi,
medicina ¢im dal tim vic
specializovanéjsi —
potreba
multidisciplinarni péce




Y Team x jednotlivec




U A" Protoze...

* tymova prace snizuje pocet lékarskych chyb a
zvysuje bezpecnost pacientu
e tymova prace takeé snizuje pravdépodobnost
vzniku syndromu vyhoreni — zodpovéednost za
j pacienta ma cely tym, nikoliv jednotlivec
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Nikdo z nas neni tak chytry, jako my vsichni

_7  TOGETHER
EVERYONE

ACHLEVES
- MORE
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S B Jak na to?

 Team potrebuje jasného vedouciho (udava prikazy,

distribuuje ulohy, shromazduje informace, déla klicova
rozhodnuti, dobre komunikuje)

* Neznamena to vsak, ze musi vedeét vic nez ostatni, ze
dela vse sam
Vedeni znamena proslapavat cestu, ne nutit délat lidi
,PO nasem*

Cim lepsi véichni ¢lenové teamu, tim vétsi
pravdépodobnost uspéchu

* Urceni zateze dle zkusenosti, schopnosti a znalosti




WE‘NLKFVUK Teamleader

 Teamleader je , hands off“ — drzi se bokem, pokud je to mozné,
aby si mohl udrzet situacni povédomi a nahled na praci teamu

* Prifazuje ukoly jednotlivym ¢lenim teamu, podle toho, jak je
zvladnou

 Temaleader podporuje cleny teamu v jejich ukolech

—



£33 i Clenové tymu

* Vzajemné ovliviovani
* Respekt

 Verbalni a neverbalni
komunikace

e Jasné role

Vedouci: rozhoduji, deleguiji,
podporuji

Clenové: pozitivni,
inspirativni, podporujici
Vzajemna duveéra a spolecny
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i Jak zlepsit tymovou spolupréc“‘ na y
o vlastnim pracovisti?

* Pripustit, ze tymova prace je pro péci o pacienta
dulezita, jako znalost GL pro KPR, Ci sepsi

— Kvalitni tym se dlouho vytvari a nevznikne sam od
sebe

* Cileny opakovany trénink celych tymu — simulace

e Debriefing po kazdé krizové situaci (nezavisly
pozorovatel, sdileni pocitu)

KOMUNIKACE! KOMUNIKACE! KOMUNIKACE!
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Attending
A surgeon

EAnesthesla
~ nurse




TEAMWORK(IS ESSENTIAL:
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Ay g

J

ITMEANS Yll’llwI}AN ALWAYS|BLAME
SOMEONEELSE
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