
Myšlení v krizi 

krize myšlení 

Lukáš Dadák 
 



Myšlení rychlé a pomalé 



Myšlení rychlé a pomalé 



Myšlení rychlé a pomalé 

Pálka a míč stojí 12 Kč. 

Balónek je o 10 Kč levnější než pálka. 

Kolik stojí míč? 



Stress 



Ovládej vědomě svou pozornost 

každodenní transport, anestezie  

= mít pochybnost, nespěchat s úsudkem, být přítomný 



Ovládej vědomě svou pozornost 

každodenní transport, anestezie  

= mít pochybnost, nespěchat s úsudkem, být přítomný 



Asystolie je viditelnější než PEA 



Předvídej a plánuj dopředu 

METcall 22:07  

● Krvácející krkavice  

● exulcerovaný tumor 

 

 

 

 

 

7dcl červeného 



Call for Help early: 

● aktivace cévního chirurga cestou k pacientovi 

● aktivace 2. anesteziologické sestry a příprava sálu 

 

 



Poznej své pracovní prostředí 

Proč ta krev neteče? 



Poznej své pracovní prostředí 

Proč ta krev neteče? 

http://drive.google.com/file/d/1BtoBZz3y20Tr5-_GqYt1z4-7_DgTGBjvVA/view


Buduj tým! 

Debrífing po incidentu: 

Jaké to bylo? 

Co se podařilo? 

Co příště jinak? 



Tréning 

kolikrát?  



Závěr 

Krizi se nelze vyhnout, ale lze se na ni připravit  

… simulací,  

… ROSE (Repeat One Scenario Everyday). 


