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střet zájmů

• přednášková aktivita pro CSL Behring

• práce na ARO Liberec, kde je ROTEM od          

roku 2009  ☺



“plasma free”

• špatný název ☺

• Zbytečné dělení a radikalizace postojůl ☺

• Princip: podávám koncentráty koagulačních faktorů

• cílená léčba koncentráty koagulačních
faktorů

(kterou lze v případě nutnosti kombinovat
s podáváním plazmy ☺)



Iniciální resuscitace 

koagulace

Další (cílená) resuscitace 

koagulace



Iniciální resuscitace 

koagulace

od záchytu krvácení              

do prvních výsledků



Iniciální resuscitace koagulace 





Další  resuscitace koagulace

cílená dle výsledků
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A = viskolelastické metody

B = koncentráty koagulačních faktorů

A + B =

rychlejší výsledky 

časnější terapie



4 EBR : 4 FFP : 1 t.d. trombo

a fibrinogen

20x 5x
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„retrokazuistika“ 

• Žena, 21 let

• Havarovala jako spolujezdec na motocyklu ve vysoké 
rychlosti - srážka s osobním automobilem

• Polytrauma



Kazuistika - ROTEM

INTEM

EXTEM

FIBTEM č.1FIBTEM č.2FIBTEM č.3

ROTEM



„retrokazuistika“ 

• Žena, 21 let

• Havarovala jako spolujezdec na motocyklu ve vysoké 
rychlosti - srážka s osobním automobilem

• Polytrauma

• Celkem podáno: 

EBR 16   MP 15   Fb 6g   TB  3 TU     1500 j. PCC  

EBR : MP : Fb : TB     „ 4 : 4 : 2 : 1“ 



Proč podávat na ROTEM křivku
plazmu??   



2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

+ fibrinogen 



• První výsledky jsme prezentovali 2014

• Báli jsme se ukamenování….

• Teď už je situace jiná…



čas

• Mám čas…čekám na ROTEM                                      

(a léčím dle ROTEM: fibrinogen,PCC)

• Nemám čas...začnu co 

nejdříve...fibrinogen



čas

• PRBC z lednice na urgentu

• Fibrinogen…trvá 8 minut rozpuštění

• FFP – mám rozmraženou (kdo má??)

(nemám rozmraženou ....20 minut ...30 

minut...)

• Mezitím výsledek ROTEM podávám PCC



Závěr:

Měl bych (a chci) zvolit co nejrychlejší postup….

• Nejdříve je dostupný fibrinogen (a PRBC)

• Stejně brzy je dostupné PCC (tč indikace při

prodloužené iniciaci, při dostatku zkušeností

s ROTEM lze jako rescue podat naslepo)



Proč podávat na ROTEM křivku plazmu??          



Plazmy

• Plazmy jsou dostupně později

• Potřebuji je ještě?

• Pravděpodobně ne

• Již mám výsledek ROTEM a u  většiny
pacientů mám dohrazenou koagulopatii a 
zastavuji krvácení



Plazmy

• Léčím podle ROTEM a k tomu dávám plazmy

podle masivního transfiuzního protokolu ??

• A plazma je u většiny pacientů “navíc”

• Indikace plazmy je korekce koagulopatie



studie

• Většina “ normální provoz” kontra masivní

transfuzní protokol

• Data se zemí z horší dostupností především

fibrinogenu a ROTEM

• i RETIC v našeho pohledu “neakceptovatelný” 

(nemohu znovu vstoupit do řeky bez

fibrinogenu, pokud na ROTEM vidím deficit) –

ale samozřejmě potřebná studie



?



ALE



Terapie život ohrožujícího krvácení

Pacient dostal od příjmu do definitivní zástavy krvácení 28 hodin po 
příjmu 14.8.2017 v 22 hodin celkem: 

54 TU erytrocytů (PRBC)
58 TU plazmy

1:1
12 TD trombocytů (z toho 7x nákup z jiné nemocnice)

1:1:1  (4:4:1)

33 g fibrinogenu
7200 u.i. koncentrátu protrombinového komplexu (PCC) 
9 mg rFVIIa (před poslední embolizací po optimalizaci podmínek)
6 g kyseliny tranexamové
90 ml CaCl2 10%

Hrazení probíhalo dle klinického stavu, výsledků ROTEM a  
hematologických vyšetření.



Indikace plazmy

• Těžký hemorhagický šok, který nepůjde
vyřešit rychle

• Protrahované krvácení s masivními
převody PRBC a suspekcí na deficit 
faktorů, které nejsem schopna hradit
koncentráty koagulačních faktorů

• Prodloužení CT v INTEM izolované ??



Indikace plazmy

• Indikace plazmy při ztrátě 1,5 – 2 násobku

tělesného objemu krve

• Obtížně měřitelné ztráty u většiny krvácení

(traumata)

• Záleží na rychlosti krvácení a “presumpci

zástavy krvácení”



Objednání plazmy:              

naše praxe

• Pokles Hb vstupně

• Oběhová nestabilita

• Rozsah krvácení – FAST,…

• Nemožnost odebrat vzorek

• Objednám plazmu – až přinesou uvidím
(podám x nepodám)



Objednání plazmy:              

naše praxe

• Protrahované krvácení –

-nutné převody více než 15 -20 PRBC

• Po 8 PRBC stanovuji FXIII



výsledek

• Podání většího množství plazmy méně
pacientům



2 principy



A = viskolelastické metody

B = koncentráty koagulačních faktorů

A + B =

rychlejší výsledky 

časnější terapie



• “Pokud nezkusíš, neuvěříš”

• Při razantní iniciální léčbě koncentráty

koagulačních faktorů je nižší spotřeba

PRBC ….pacienti méně krvácí.....odpadá 

podíl koagulopatie na míře krvácení

• Pokles FFP vychází z metodiky

• Pokles trombo je podmíněn i vztahem 

fibrinogen x trombo

• Pokles PRBC ale znamená menší krvácení



Transfusion requirements
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• Bleeding and transfusion of allogeneic blood 
products independently increase morbidity, 
mortality, length of stay in ICU and hospital, 
and costs. B 

Outcome



Děkuji za pozornost


