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▪ Paliativní péče

➢ onkologie 70. léta

➢ intenzivní péče 90. léta

➢ dnes integrální  součást  IP

➢ přesah do všech oblastí medicíny

▪ Obsah paliativní péče

Úvod



➢§28 - Pacient má právo na poskytování 

zdravotních služeb na náležité odborné úrovni.

➢§4, odst. 5 – Náležitou odbornou úrovní se 

rozumí poskytování zdravotních služeb podle 

pravidel vědy a uznávaných medicínských postupů, 

při respektování individuality pacienta, s ohledem na 

konkrétní podmínky a objektivní možnosti



▪ §5 Druhy zdravotní péče

➢ (2) Podle účelu jejího poskytnutí

✓ d) léčebná 

✓ f) léčebně rehabilitační 

✓ g) ošetřovatelská

✓ h) paliativní

Definice pojmů
Zákon o zdravotních službách

zmírnění utrpení a zachování kvality

života pacienta, který trpí nevyléčitelnou nemocí







Demografie a intenzivní péče

▪ Demografický vývoj

➢Prodlužování délky života (život v nemoci!)

―↑ potřeba zdravotních služeb, ↑ náklady

➢Zvýšení počtu pacientů v IP

―↑ následné a dlouhodobé IP (polymorbidita, křehkost)

―↑ náklady dlouhodobé, sociální služby

Restrukturalizace péče

↑ lůžek NIP a DIOP, paliativní péče (mobilní)











▪ Přednemocniční péče 

➢Praktický lékař

➢Lékař specialista

▪ Urgentní příjem

▪ Standardní oddělení

▪ ICU

▪ Následná, 
dlouhodobá péče 

➢NIP, DIOP

➢LDN

▪ Dimise domů

Kdy začíná paliativní péče v IP?



Paliativní péče v IP nemusí znamenat 

vždy bezprostřední umírání a smrt!!!

▪ Pacienti v terminálním stádiu chronického 

onemocnění, kde pokračujeme v léčbě 

„symptomatické“ se zaměřením na udržení 

kvality života (určen rozsah léčby)

Chronická intenzivní nebo paliativní péče? 
Kde je hranice?





Chronická intenzivní nebo paliativní péče? 
Kde je hranice?







http://www.lkcr.cz/doporuceni-predstavenstev-clk-227.html

▪ Dokument v roce 2018 (vhodná revize?)

➢Příliš úzká skupina pacientů (široký záběr paliativní péče)

➢Termín marná a neúčelná léčba nebo nepřiměřená/nepatřičná

➢Terminální stav (definice)



▪ Stírání chronické intenzivní a paliativní péče

▪ Rozvoj a přesah před ICU a po ICU

▪ Paliativní péče na ICU neznamená vždy umírání

▪ Návaznost na mobilní specializovanou paliativní 

péče  (v systému hrazené zdravotní péče)

▪ Projekt MZ: Podpora paliativní péče - zvýšení 

dostupnosti zdravotních služeb v oblasti paliativní 

péče v nemocnicích akutní a následné péče 
(implementace a standardizace PP v nemocnicích, paliativní týmy) 

▪ Podpora DUPV (Projekt VZP vz. MZ)

Paliativní péče na ICU 2018



Ensuring death with dignity in the ICU epitomizes
the art of medicine and reflects the heart of

medicine. 

It demands the best of us. Deborah Cook

Zajištění důstojnosti v umírání na ICU představuje vrchol umění 
medicíny a klade požadavky na to nejlepší v nás. 


